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SYSTEMISCHE TRAUMATHERAPIE
GRUNDLAGEN
2025

Grundverstandnis von verschiedenen Traumata im menschlichen Sein,
Korperbezug und neuronale Reizverarbeitung in Ruhe und in Stresssituationen,
Polyvagaltheorie und ihre Ldsungsansatze fur die alltagspraktische Arbeit,
Notfallkoffer.

Selbstregulation fur sich selbst und andere, therapeutische Moglichkeiten im

Umgang mit Menschen mit traumatisierten Anteilen und Moglichkeit der
Supervision.

TERMINE 2025:

jeweils 9 bis 17.30 Uhr:
e 24.3. bis 26.3.2025
e 28.4. bis 30.4.2025
e 16.6. bis 18.6.2025
e 15.9. bis 17.9.2025

LEHRENDE

Anneliese Amalia Gunster

Systemische Lehrtherapeutin SG, Lehrende Systemische Supervisorin SG,
Ines Kaiser-Jaeckel

Systemische Lehrtherapeutin SG, Lehrende Systemische Supervisorin SG,
Katrin Leithold-Hassan

Systemische Lehrtherapeutin SG, Lehrende Systemische Supervisorin SG,

VERANSTALTUNGSORT

Systemisches Institut Mittelsachsen SIM
04720 Dobeln, Obermarkt 24, 2.0G

KOSTEN

Die Kosten fur die Weiterbildung Grundlagen der Systemischen
Traumatherapie betragen 120€ pro Tag und Teilnehmenden. Die
TeilnahmegebUhr ist vor Kursbeginn zu Uberweisen.

ANMELDUNG

Sie kdnnen sich bis 14 Tage vor dem jeweiligen Seminartag in der
Geschaftsstelle des SIM anmelden. Das Formular steht Innen unter
www.sim-sachsen.de/weiterbildungsangebot

zum Download zur Verfugung.
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